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Horarios 

 

La semana laboral en China es de lunes a viernes, con una jornada máxima de ocho horas según la 

Ley del Trabajo, sin embargo, algunas empresas, establecimientos y hospitales trabajan los días 

sábados y los domingos. Se hace una  pausa entre las 12:00 y las 14:00 horas para el almuerzo. 

Hay ciudades en las que los horarios de inicio de actividades puedes variar.  Algunos 

establecimientos como los hoteles y los puertos trabajan 24/7.  

Tabla 1: Horarios de atención y servicio en los establecimientos de China 

Comercio 

Lunes a Domingo de 8:00 a 23:00 horas 

Centros Comercial 

Lunes a Domingo de 9:00 a 22:00 horas 

Oficinas Públicas 

Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 horas 

Una hora para la siesta 

Bancos 

Lunes a Domingo de 8:30 a 16:00 

Lunes a Domingo de 9:30 a 18:00 

Oficinas 

Lunes a Viernes de 8:00 a 18:00 horas 

En algunas ciudades se inicia a las 9:00 o 10:00 

Empresas 

Lunes a Viernes de 8:00 a 17:00 horas 

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 horas 

Lunes a Viernes de 8:30 a 17:30 horas 

Fuente: Elaborado por Legiscomex.com con información de www.viajesdechina.com 

http://www.viajesdechina.com/

